
COLEGIO EL JAZMIN IED  
“Construyendo con Tecnología y Convivencia un Proyecto de Vida” Guía 
Aprender en Casa –  ARTES ESCÉNICAS  

  

ÁREA: ARTES ESCÉNICAS                                   ASIGNATURA: DANZAS  

 DOCENTE: MARTHALU GONZALEZ H.                           CURSO:  ONCE DIEM  

TERCER PERIODO  

 DANZAS FOLCLORICAS DE LA REGIÓN ATLANTICA 

CUMBIA Y MAPALE 

1. Observa los siguientes tutoriales acerca de los pasos básicos de la danza 

folclórica CUMBIA. 

 

A) https://www.youtube.com/watch?v=rQkESaR_r-M 

B) https://www.youtube.com/watch?v=Mk99tpKcA3A 

C) https://www.youtube.com/watch?v=EJkD87H2wTA 

 

2. Observa los siguientes tutoriales acerca de los pasos básicos de la danza 

folclórica MAPALE. 

A) https://www.youtube.com/watch?v=WgTg3F9EM1M 

B) https://www.youtube.com/watch?v=-UKrzw39LUU 

C) https://www.youtube.com/watch?v=894F3Nw6e-c 

 

3. Busca la canción en el género musical Cumbia, aquí varias opciones para 

que escojas la que más te guste. 

 

a) https://www.youtube.com/watch?v=7kmDLdtuOY0 

b) https://www.youtube.com/watch?v=GdktZJ-Qijk 

c) https://www.youtube.com/watch?v=7wym8B6nsx8 

 

4. Busca la canción en el género musical Mapale, aquí varias opciones para 

que escojas la que más te guste. 

a) https://www.youtube.com/watch?v=m1V7mmnLhtk 

b) https://www.youtube.com/watch?v=mobatN0G23M 

c) https://www.youtube.com/watch?v=CLdxMKOwWes 

 

 

5. Con la canción seleccionada practica los pasos aprendidos. 
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6. Busca el vestuario y la parafernalia para presentar tu baile 

 

7. Escoge un espacio amplio, que te agrade, silencioso para grabar la 

presentación de tu baile folclórico. 

 

 

8. Pide ayuda a algún miembro de tu familia que te grabe mientras realizar a 

presentación de tu baile. 

 

9. Envíe la grabación del baile folclórico de la REGION ATLANTICA al correo 

gonzalezhmarthalu@gmail.com  

    
 

10. Plazo límite para enviar el trabajo del cuaderno Martes 2 Noviembre 

1:00 pm 

 

6.  Recuerda que volvimos a la presencialidad y en tu querido colegio te 

esperan tus profesores. 

 

 

 


